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Gentili Colleghe e Colleghi,

é con piacere che presentiamo il XVII Congresso Nazionale GISMO che si svolgera a Catania
nei giorni 24 e 25 settembre 202 1.

Nel passato la Sicilia aveva accolto soltanto meeting regionali del nostro Gruppo di Studio

e di conseguenza, dopo la decisione presa dal Comitato Scientifico nel 2018 di affidarci
l'organizzazione del Congresso Nazionale, nonostante le gravi difficolta derivanti dalla
pandemia da SARS-CoV-2, abbiamo dffrontato con grande impegno e determinazione tutte
le procedure organizzative con l'obiettivo di realizzare un evento caratterizzato da elevati
contenuti scientifici.

Come voi sapete, il GISMO rappresenta una importante realta nel panorama scientifico
italiano relativo alle malattie metaboliche dello scheletro e non solo, nella misura in cui negli
ultimi anni ha dedicato crescente interesse anche ad altre aree tematiche quali il dolore,

la nutrizione e le malattie dellapparato muscolo-scheletrico. In questo senso, il GISMO

si & adoperato in numerosi progetti indirizzati ai propri soci, di cui riteniamo opportuno
ricordare l'iniziativa “Meet the Expert” che dal mese di gennaio offre attraverso il proprio
sito gismo.net (oggi profondamente rinnovato) conferenze di elevato spessore scientifico
tenute da riconosciuti esperti nazionali, corsi di Formazione a Distanza su specifiche
tematiche scientifiche, la mappatura e 'ampliamento dei centri di diagnosi e trattamento
dell'osteoporosi diffusi sull'intero territorio nazionale.

In questo XVII Congresso Nazionale sara ovviamente dffrontato il tema dell'infezione da
SARS-CoV-2, relativamente agli effetti della pandemia sullapparato muscolo-scheletrico ed
alla gestione della fase post-pandemica, ma non solo: saranno infatti trattati temi
riguardanti la fragilita scheletrica, i nuovi approcci terapeutici dell'osteoporosi, i rapporti
tra malattie metaboliche e osso e come sempre sara presente uno spazio dedicato alla
presentazione, da parte di giovani ricercatori, di comunicazioni scientifiche.

Cogliamo l'occasione per rivolgere un sincero ringraziamento a tutti coloro che stanno
contribuendo allo sviluppo del GISMO odv e con esso delle sue iniziative scientifiche e di

formazione, nonché alla realizzazione di questo XVII Congresso Nazionale.

Certi di potervi salutare di persona numerosi a Catania, a tutti voi i piti cordiali e sinceri
saluti

Presidente GISMO R?nuccio Nuti
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PRESIDENTE
RANUCCIO NUTI - Univesita degli Studi - Siena

Agostino Gaudio
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Presidenti Congresso

COMITATO OPERATIVO
BRUNO FREDIANI
Universita degli Studi - Siena
LUIGI GENNARI
Universita degli Studi - Siena
STEFANO GONNELLI
Universita degli Studi - Siena

GIULIA LETIZIA MAURO

Universita degli Studi - Palermo
GIOVANNI MINISOLA

Fondazione San Camillo-Forlanini - Roma

Consiglio Direttivo
Patrizia D' Amelio, Giovanni D'Avola, Alberto Falchetti, Giorgio Gandolini, Agostino Gaudio,
Giovanni lolascon, Giancarlo Isaia, Nazzarena Malavolta, Giuseppe Martini,

Silvia Migliaccio, Luigi Molfetta, Luca Pietrogrande, Maurzio Rossini, Fabio Vescini

Probiviri

Ombretta di Munno, Luigi Di Matteo, Maurizio Muratore



FACULTY

Eugenio AGUGLIA
Lucia BRUNO

Carla CAFFARELLI
Pietro CASTELLINO
lacopo CHIODINI
Carlo CISARI
Patrizia D'AMELIO
Giovanni D'AVOLA
Fabio DI SALVO
Alberto FALCHETTI

Cristiano Maria FRANCUCCI

Bruno FREDIANI
Agostino GAUDIO
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Daniela MERLOTTI
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Vito PAVONE

Luca PIETROGRANDE
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Sergio SALOMONE
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WORKSHOP
Up to date nelle malattie osteoarticolari Q0 Q

Venerdi 24 settembre
I'1.00 Registrazione ECM

11.30-13.30

Introduzione G. D'Avola - G. Minisola

Indicazioni e controindicazioni della terapia intra-articolare G. D’Avola
Novita nell'ambito della terapia intra-articolare A. Migliore

Appropriatezza di impiego della vitamina D in epoca post Covid G. Minisola

Discussione interattiva tra discenti e docenti
Test di valutazione ECM e chiusura workshop

Con il contributo educazionale non condizionante di
BRUNO FARMACEUTICI

Sede Congressuale

Torre Biologica Universita degli Studi di Catania
Via S. Sofia, 97, 95123 Catania

Crediti Formativi ECM

Il workshop € stato accreditato per un massimo di 100 partecipanti

con il numero di riferimento ECM 5112-32651, per le figure professionali:
Medico Chirurgo tutte le specialita, infermiere e fisioterapista.

Al workshop sono stati attribuiti 2 formativi ECM

Iscrizioni

La partecipazione al workshop € gratuita per tutti gli iscritti al congresso. La
partecipazione sara subordinata alla ricezione ed all'ordine di arrivo del form
di iscrizione al congresso. La capienza in sala € regolamentata secondo le
disposizioni Covid - SARS - [9. Per iscrizioni segreteria.gismo@myeventsrl.it
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13.30 Registrazione ECM
14.15 Benvenuto del Presidente GISMO - R. Nuti

14.45 Obiettivi e tematiche congressuali
G. D'Avola - A. Gaudio - G. Letizia Mauro

15.00 LETTURA MAGISTRALE
Moderatore: R. Nuti
La gestione della pandemia: luci e ombre P. Castellino

SESSIONE |
EFFETTI DELLA PANDEMIA SULLE MALATTIE
MUSCOLO-SCHELETRICHE

Moderatori: G. Isaia - L. Malatino

15.30 Le conseguenze della pandemia sull'apparato scheletrico
I. Chiodini
15.45 Rapporti tra Vitamina D e COVID-19 - L. Gennari
16.00 COVID [9, farmaci biologici e osso - B. Frediani
16.15 Alterazioni nutrizionali nel corso della pandemia - S. Migliaccio

16.30 Discussione interattiva tra docenti e discenti
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Venerdi 24 settembre

SESSIONE II
GESTIONE DELLA FASE POST PANDEMICA

Moderatori: L. Gennari - G. Letizia Mauro

16.50 Gli esiti sistemici da COVID -19 - R. Nuti
17.05 Le conseguenze neuropsicologiche da COVID-19 - E. Aguglia
[7.20 |l trattamento riabilitativo del paziente COVID-19 - N. Smania

17.35 Discussione interattiva tra docenti e discenti

SESSIONE Il
OSTEOPOROSI E TERRITORIO

Moderatori: V. Pavone - L. Pietrogrande

[7.50 La prevenzione dell'osteoporosi nel territorio:
PDTA e medicina di base - L. Bruno
18.05 Il corretto utilizzo della vitamina D, tra appropriatezza e abuso:
riflessioni sulla NOTA 96 - S. Gonnelli
18.20 Ruolo dei centri specialisti nel trattamento dell'osteoporosi
A. Falchetti
18.35 Telemedicina e terapia digitale: opportunita e criticita
F. Vescini

18.50 Discussione interattiva tra docenti e discenti

19.10 Chiusura lavori della giornata
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08.00 Registrazione ECM

08.30 COMUNICAZIONI ORALI

Moderatori: G. D'Avola - C.M. Francucci
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09.10 LETTURA MAGISTRALE
Moderatore: S. Gonnelli

Dieci anni di esperienza con Denosumab in Italia compresa
la pandemia - M. Rossini

SESSIONE IV
») DOLORE - FRAGILITA' SCHELETRICA

Moderatori: F. Di Salvo - M. Vecchio

09.40 Microbiota e osso - P. D'Amelio

09.55 Sindrome algostrofica - N. Malavolta

10.10 Gestione della frattura di femore - L. Molfetta
10.25 Fratture vertebrali e ortesi - C. Cisari

10.40 Discussione interattiva tra docenti e discenti

11.00 Pausa

g B Sabato 25 settembre

11.30 LETTURA MAGISTRALE
Moderatore: R. Nuti
Nuove prospettive terapeutiche dell'osteoporosi - A. Gaudio

SESSIONE V
»» MALATTIE METABOLICHE E 0SSO
Moderatori: F. Purrello - S. Salomone

12.00
12.15
12.30
12.45

13.00

13.20

13.30

Conseguenze metaboliche dell'ipofosforemia - S. Minisola
Obesita e osso - C. Caffarelli

Sindrome metabolica e apparato muscolo-scheletrico
D. Merlotti
Gotta: tra curiosita e attualita - G. Minisola

Discussione interattiva tra docenti e discenti

GISMO, prospettive future e considerazioni conclusive - R. Nuti

Test di valutazione ECM e chiusura dei lavori congressuali




2> INFORMAZIONI CONTRIBUTO EDUCAZIONALE NON CONDIZIONATE

ah —
mo SEDE CONGRESSUALE [ 4 Bruno
Aula Magna - Torre Biologica —
AV 4 Universita degli Studi di Catania E l,,g% E_l\l Brune
Via S. Sofia, 97 - 95123 Catania Farmaceutici
— QUOTE DI ISCRIZIONE o

S €290,00 VA esclusa - AMGEN &Chiesi ‘

La quota di iscrizione comprende la partecipazione ai

ooooo

lavori congressuali e la consegna del kit congressuale

€ 80,00 IVA esclusa & SAN Do Si\tligi\grtis

Quota speciale per fisioterapisti, infermieri,
specializzandi e studenti

] CREDITI FORMATIVI ECM m

‘ @ Il congresso & stato accreditato per un massimo di 100 el ey ol ol GEDEON RICHTER
partecipanti con il numero di riferimento - .

ECM 5112- 325977 per le figure professionali: Medico
Chirurgo Fisioterapista e Infermiere r 1

Al congresso sono stati attribuiti :h

9 crediti formativi ECM L J
SISTEMAZIONE ALBERGHIERA Si ringraziano inoltre

Per indicazioni sulla sistemazione alberghiera ECOLIGHT, PANTEC, SAVIO PHARMA

contattare la Segreteria Organizzativa
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